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我们是 INTERLOCHEN

关于我们

Interlochen Arts Academy（因特劳肯艺术学院）是美国首屈一指的寄宿艺术高中，在这里，才

华横溢的年轻艺术家将激情和潜力转化为目标。

学院拥有 574 名来自不同背景的学生，他们因对艺术的强烈热情而团结在一起，形成了一个全

球社区。在杰出艺术家的指导下，学院的

学生接受所选艺术形式的专业预科训练和全面的学术课程，以培养批判性和创造性思维能力，让

他们为大学水平的学习做好准备。

学院成立于 1962 年，拥有深厚的再创造传统，始终处于艺术创新的前沿。学生生活在一个充满

活力的社区中，在这里他们可以发现志趣相投的人并进行充实的思想交流。这座占地 1,200 英

亩的僻静校园位于密歇根州西北部，坐落在风景秀丽的自然环境中，提供了各种练习和表演空

间。

教职人员

学院现有 102 名优秀艺术家和教育工作者，其中 65 人拥有硕士学位，20 人拥有博士学位。模

范教职人员包括被国家艺术促进基金会 (National Foundation for Advancement in the
Arts) 评为杰出艺术教师的导师。

国家认可

Interlochen 获得了美国国家艺术奖章，这是美国艺术领域的最高荣誉。该奖项由国会于 1984
年设立，由美国总统颁发，以表彰鼓励艺术、激励他人的个人和组织。



自 1980 年以来，已有 51 名 Interlochen 毕业生被选为总统学者奖获得者，比美国任何其他高

中都多。Interlochen 的学生经常被授予国家优秀学生奖学金和表彰。

7 个艺术专业

● 音乐

● 戏剧

● 舞蹈

● 电影与新媒体

● 视觉艺术

● 跨学科艺术

● 创意写作

国家优秀学生

2024 受表彰者 4 人入围者 4 人

2023 受表彰者 6 人 入围者 2 人

2022 受表彰者 9 人 入围者 4 人

2021 受表彰者 5 人 入围者 1 人

2020 受表彰者 4 人 入围者 3 人

2019 受表彰者 4 人 入围者 3 人

健康、保健和支持性居住生活

人类发展

The Interlochen 5 是一门强大的社交情感学习课程，强调性格发展和全面成长。The
Interlochen 5 融合了艺术、学术和住宿学习中的五种关键能力的发展：正念、保健和适应力；创

造力；跨学科视角与协作；全球和文化视角；以及社区和公民艺术才能。

健康

我们的校内健康服务中心配备了一支持证护士团队，可每周七天、每天 24 小时提供服务。

保健

为了确保身心健康，丹尼森娱乐及保健中心 (Dennison Center for Recreation and
Wellness) 是一个占地 23,000 平方英尺的设施，致力于全年开展体育活动。便利设施包括举

重室、攀岩墙等。

居住生活

学院的七栋宿舍楼设有公共区域、练习室、工作空间和洗衣设施。学生宿舍与许多学院和大学的

宿舍类似，提供学习和休息的场所。居住生活的主管和导员与学生一起住在宿舍楼。这些学生生

活专业人员共同营造了一种支持性的氛围，为学生创建了一个大家庭。

学校咨询

学校咨询服务由校内持证工作人员咨询师提供。还可提供电话咨询服务。

辅导和辅助学习

我们敬业的教职人员、同伴辅导员以及通过学术充实中心 (Academic Center for
Enrichment) 为多元化校园提供个性化的教育支持。



加速学术教学

学术

大学预科项目和大学先修课程 (AP)
我们与印第安纳大学 (Indiana University) 的大学预科项目 (Advance College Project,
ACP) 达成合作，学生可以通过在我们校园参加由 Interlochen 教职人员讲授的印第安纳大学课

程获得高中和大学学分。这些课程的教学内容期望、教学方法、学生表现标准和评估策略

与印第安纳大学校园的相同。Interlochen 还提供大学先修课程。

大学预科项目开设的课程包括：

阅读、写作和探究；文学解读；美国历史 I 和 II；高级化学和高级生物学。AP 课程包括：AP 统计
学、AP 微积分

英语和人文学科

Interlochen 英语和人文学科的教职人员指导学生通过追求文学鉴赏和发展语言技能来探索人

类经验。

开设的课程包括：英语 I；英语 II；英语 III；激进科幻小说；黑人侨民文化与文学；现代欧洲文学；

莎士比亚；中东文学；局外人、不合群者和怪人；社会正义、

人文与艺术；短篇小说；争议文学；印第安纳大学：阅读、写作和探究；印第安纳大学：文学解读；时

事与新闻

英语学习者

英语语言系包括各种语言和受保护内容课程。教职人员讲授新兴多语言人士在高中及以后阶段取

得成功所需的学术和社会英语。学生被分为三个级别之一。

英语学习者新兴综合技能；英语学习者新兴口语和听力；

英语学习者新兴创造性思维；英语学习者发展综合技能；英语学习者高级综合技能；英语学习者新

兴：阅读与写作；英语学习者新兴：语法；英语学习者高级：政府与政治；英语学习者发展：语法

历史、政治和社会科学

该系激发学生对人类状况的认识，强调运用理性思维来理解我们的历史、经济、政治和社会发

展。

开设的课程已包括：百年冲突；政党与选举；当代美国；社会正义、人文与艺术；世界历史；

探索亚裔美国人的经历；历史研究和电影；

拉丁美洲历史问题：1877 年至今；心理学导论；社会学导论；

经文；印第安纳大学：美国历史 I 和 II；公民参与；

不宽容、偏执和种族灭绝：过去和现在

数学

大学预科课程鼓励实验性和探索性解决问题以及交流数学思想。

开设的课程可能包括：

代数 I；代数 II；几何；微积分先修课；AP 统计学；AP 微积分；高等数学： 金融知识；高等数学：概

率与统计；高等数学：逻辑与编程

科学



科学系提供全面的课程，包括小班授课和设备齐全的实验室。该系培养批判性思维技能，并强调

技术作为培养科学技能的手段。占地 1,200 英亩的校园坐落在两湖之间，树木繁茂，为自然科学

课程作业提供了理想的实验室。

开设的课程可能包括：

生物学；化学；物理学；法医学；天文学；生态学；农业科学；印第安纳大学：高级化学；印第安纳大学

：高级生物学；生物学：再生农业

世界语言

教学完全使用目标语言，教师和学生之间的所有交流都使用新语言进行，包括语法解释和文化主

题。语境线索、同源词、手势和视觉辅助工具可以帮助学生理解，而无需翻译成其母语或从其母

语翻译过来。

开设的课程：

法语 I；法语 II；法语 III；法语 IV；法语 V；西班牙语 I；西班牙语 II；西班牙语 III；西班牙语 IV；
西班牙语 V

艺术

创意写作

创意写作课程为学生提供继续发展成为作家所需的经验。学院认识到大多数学生在这个年龄才

刚刚开始写作生涯，因此坚定地致力于提供丰富的写作经验，并结合同伴和教职人员的评论。

应届毕业生在巴德学院 (Bard College)、爱默生学院 (Emerson College)、乔治城大学

(Georgetown University)、哈佛大学 (Harvard University)、诺克斯学院 (Knox College)、
纽约大学 (New York University)、欧柏林学院 (Oberlin College) 和斯坦福大学 (Stanford
University) 等大学和学院从事写作、出版、编辑和其他兴趣。

舞蹈

舞蹈课程培养舞者成为多才多艺、全面发展的艺术家，为他们应对当今舞蹈世界的严格和技术要

求做好准备。以古典芭蕾为基础的课程包括足尖舞、双人舞、剧目和男子舞课程，并额外强调现

代技巧、作曲和解剖意识。在这个充满挑战但又具支持性的环境中，我们鼓励舞者探索他们作为

技术人员、艺术家和创造性思维者的潜力。

舞蹈专业的学生通常会被他们首选的大学课程录取。应届毕业生也进入了顶尖舞蹈团，包括波士

顿芭蕾舞团 (Boston Ballet)、芭蕾西部学院 (Ballet West)、马赛国家芭蕾舞团 (National
Ballet of Marsaille)、荷兰舞蹈剧团 (Netherlands Dance Theatre)、拉脱维亚国家歌剧院芭

蕾舞团 (Latvian National Opera Ballet)、哥伦比亚大学 (Columbia University) 和普林斯顿

大学 (Princeton University)。

电影与新媒体

电影与新媒体培养了一个由演员、作家、音乐家和视觉艺术家组成的创意社区。在经验丰富的教

职人员的指导下，学生学会平衡创造力和批判性分析，同时完善他们的电影表现力。

学生电影制作人参加编剧研讨会以及电影摄制艺术、灯光、音响和导演课程，帮助他们将剧本搬

上银幕。学生动画片制作者实践动画运动的原理，研究国际动画的历史，并学习制作引人入胜的

故事。



该课程将学生送入顶尖的媒体和电影学院，包括南加州大学 (USC)、加州大学洛杉矶分校

(UCLA)、查普曼大学 (Chapman University)、加州艺术学院 (CalArts)、纽约大学 (NYU)、西
北大学 (Northwestern University)、普林斯顿大学 (Princeton University)、罗德岛设计学院

(RISD)、瑞格林艺术与设计学院 (Ringling College of Art and Design)、波士顿大学

(Boston University)、爱默生学院 (Emerson College)、新学院 (The New School)、视觉艺
术学院 (School of Visual Arts)、密歇根大学 (University of Michigan)、罗彻斯特理工学院

(Rochester Institute of Technology)、约翰霍普金斯大学 (Johns Hopkins University) 和

普瑞特艺术学院 (Pratt Institute)。

跨学科艺术

跨学科艺术系是为希望探索多种艺术实践以及艺术形式之间的交叉点的学生而设，他们可以作为

独立艺术家，也可以与跨学科的其他人合作。Interlochen 的跨学科艺术课程促进创新，同时培

养学生艺术家的创作过程和领导能力。

该课程将学生送入顶尖学院和大学，包括卡内基梅隆大学 (Carnegie Melon University)、密歇

根大学 (University of Michigan)、耶鲁大学 (Yale University)、哈佛学院 (Harvard
College)、欧柏林学院 (Oberlin College)、诺克斯学院 (Knox College) 和纽约大学 (New
York University)。

音乐

学院设有首屈一指的音乐家专业预科寄宿高中课程，为古典、当代和爵士乐流派的学生提供服

务。学生会接触到一系列广泛的课程作业来培养全面的音乐家，包括音乐理论和音乐才能、音乐

史以及一流的合奏。客座艺术家和大师课丰富了学生的体验。音乐系的学生获得美国国家公共电

台 (NPR) 的 From the Top 等全国性组织的认可，并考入世界各地的顶尖大学和音乐学院。

音乐专业学生通常被顶尖学院和大学录取，包括伯克利音乐学院 (Berklee College of Music)、
哥伦比亚大学 (Columbia University)、柯蒂斯音乐学院 (Curtis Institute of Music)、伊斯曼

音乐学院 (Eastman School of Music)、茱莉亚音乐学院 (The Juilliard School)、欧柏林音乐

学院 (Oberlin Conservatory of Music)、皇家音乐学院 (Royal Academy of Music)、密歇根

大学 (University of Michigan)、西北大学 (Northwestern University) 和科尔本音乐学院

(Colburn School)。音乐专业的学生获得了莫顿·古尔德 (Morton Gould)、美国作曲家、作家和

出版者协会 (ASCAP)、Downbeat、Falcone、Fischoff、打击乐艺术协会 (Percussive Arts
Society)、伦诺克斯国际青年艺术家大赛 (Lennox International Young Artists
Competition)、密歇根音乐教师协会 (Michigan Music Teachers Association) 和全国歌唱教

师协会 (National Association of Teachers of Singing) 等协会的荣誉。

戏剧

戏剧系被《好莱坞报道》(The Hollywood Reporter) 评为全美顶尖高中课程，该系提供表演和音

乐剧表演以及戏剧设计和制作等各个方面的专业预科训练。表演专业的学生接受了扎实的基础

表演训练，并辅修选修课，范围从莎士比亚戏剧表演到世界戏剧，以及各种音乐剧课程，重点学习

唱歌和跳舞。

毕业生可进入世界各地基于试镜的大学和音乐学院课程学习，包括伯克利波士顿音乐学院

(Boston Conservatory at Berklee)、卡内基梅隆大学 (Carnegie Mellon University)、德保

罗大学 (DePaul University)、佛罗里达州立大学 (Florida State University)、纽约大学

(New York University)、西北大学 (Northwestern University)、密歇根大学 (University of



Michigan)、明尼苏达大学 (University of Minnesota)/格思里剧院 (Guthrie Theatre)、北卡

罗来纳大学艺术学院 (University of North Carolina School of the Arts) 和苏格兰皇家音乐

学院 (The Royal Conservatoire of Scotland)。可看到许多校友在百老汇、地区剧院、电影和

电视领域工作。

视觉艺术

视觉艺术课程帮助青年艺术家通过用各种媒体实验来发展个人视野和技术能力。解决问题、批判

性思维以及对媒介不可或缺过程的实验为审美和原创思维奠定了基础。

视觉艺术专业的学生通常被顶尖学院和大学录取，

包括马里兰艺术学院 (Maryland Institute College of Art)、罗德岛设计学院 (Rhode Island
School of Design)、
纽约大学 (New York University)、帕森斯设计学院 (Parsons School of Design)、库伯联盟

学院 (Cooper Union)、伦敦艺术大学 (University of the Arts-London)、加州大学洛杉矶分

校 (UCLA)、时装技术学院 (Fashion Institute of Technology) 和芝加哥艺术学院 (School
of the Art Institute of Chicago)。

2023-24 届毕业生就读于以下学院和大学
阿尔弗雷德大学 (Alfred University)
美国大学 (American University)
阿肯色州立大学 (Arkansas State University)
艺术中心设计学院 (Art Center College of Design)
鲍尔州立大学 (Ball State University)
巴纳德学院 (Barnard College)
本宁顿学院 (Bennington College) (4)
伯克利音乐学院 (Berklee College of Music) (14)
伯克利波士顿音乐学院 (Boston Conservatory at Berklee) (11)
波士顿大学 (Boston University) (3)
巴特勒大学 (Butler University)
加州艺术学院 (California Institute of the Arts) (3)
加州州立理工大学 (California Polytechnic State University)
卡尔顿学院 (Carleton College)
卡内基梅隆大学 (Carnegie Mellon University) (4)
克利夫兰音乐学院 (Cleveland Institute of Music) (5)
卡罗莱纳海岸大学 (Coastal Carolina University)
科尔本音乐学院 (Colburn School)
芝加哥哥伦比亚学院 (Columbia College Chicago) (2)
哥伦比亚大学 (Columbia University) (2)
康考迪亚大学 (Concordia University) - 蒙特利尔

阿姆斯特丹音乐学院 (Conservatorium van Amsterdam)*
库伯联盟学院 (Cooper Union)
柯蒂斯音乐学院 (Curtis Institute of Music)
德保罗大学 (DePaul University) (3)
德雷塞尔大学 (Drexel University)
杜肯大学 (Duquesne University)



厄勒姆学院 (Earlham College)
伊斯曼音乐学院 (Eastman School of Music) (7)
伊隆大学 (Elon University)
时装技术学院 (Fashion Institute of Technology)
乔治华盛顿大学 (George Washington University)
乔治城大学 (Georgetown University)
哈佛大学 (Harvard University)
霍夫斯特拉大学 (Hofstra University)
霍华德大学 (Howard University)
印第安纳大学 (Indiana University) (5)
米兰马兰戈尼学院 (Istituto Marangoni, Milano)*
约翰霍普金斯大学 (Johns Hopkins University)
卡拉马祖学院 (Kalamazoo College)
肯尼索州立大学 (Kennesaw State University)
凯尼恩学院 (Kenyon College)
刘易斯大学 (Lewis University)
利物浦表演艺术学院 (Liverpool Institute for Performing Arts)* (5)
洛杉矶电影学院 (Los Angeles Film School)
芝加哥洛约拉大学 (Loyola University Chicago)
新奥尔良洛约拉大学 (Loyola University New Orleans)
林恩大学 (Lynn University)
曼哈顿音乐学院 (Manhattan School of Music) (8)
马里兰艺术学院 (Maryland Institute College of Art)
玛丽蒙特曼哈顿学院 (Marymount Manhattan College) (2)
麻省艺术与设计学院 (Massachusetts College of Art and Design)
迈阿密大学牛津分校 (Miami University, Oxford)
密歇根州立大学 (Michigan State University)
中田纳西州立大学 (Middle Tennessee State University)
蒙特克莱尔州立大学 (Montclair State University)
纳什维尔芭蕾舞团 (Nashville Ballet)
纽约大学 (New York University) (7)
西北大学 (Northwestern University) (7)
俄亥俄大学 (Ohio University)
太平洋路德大学 (Pacific Lutheran University)
皮博迪音乐学院 (Peabody Conservatory)
宾夕法尼亚州立大学 (Pennsylvania State University)
佩珀代因大学 (Pepperdine University) (2)
博恩特帕克大学 (Point Park University)
普林斯顿大学 (Princeton University)
里德学院 (Reed College)
罗德岛设计学院 (Rhode Island School of Design) (2)
莱斯大学 (Rice University)
莱德大学 (Rider University)
罗格斯大学新不伦瑞克分校 (Rutgers University-New Brunswick)
莎拉劳伦斯学院 (Sarah Lawrence College) (3)
萨凡纳艺术与设计学院 (Savannah College of Art & Design)



芝加哥艺术学院 (School of the Art Institute of Chicago) (4)
斯基德摩尔学院 (Skidmore College)
斯佩尔曼学院 (Spelman College)
斯泰森大学 (Stetson University)
德克萨斯州立大学 (Texas State University)
格拉斯哥艺术学院 (The Glasgow School of Art)*
新英格兰音乐学院 (The New England Conservatory of Music) (5)
新学院 (The New School) (4)
欧柏林音乐学院 (The Oberlin Conservatory of Music) (3)
皇家音乐学院 (The Royal Conservatory) - 格伦古尔德学院 (The Glenn Gould School)*
阿拉巴马大学 (The University of Alabama)
艺术大学 (The University of the Arts) (2)
伦敦大学学院 (University College of London) - 斯莱德美术学院 (Slade School of Fine
Arts)*
亚利桑那大学 (University of Arizona)
加州大学洛杉矶分校 (University of California - Los Angeles)
辛辛那提大学 (University of Cincinnati) - 音乐学院 (College Conservatory of Music) (2)
科罗拉多大学丹佛分校 (University of Colorado, Denver)
丹佛大学 (University of Denver) (2)
埃塞克斯大学 (University of Essex)*
佛罗里达大学 (University of Florida)
哈特福德大学 (University of Hartford) - 哈特学院 (The Hartt School) (2)
伊利诺伊大学 (University of Illinois)
爱荷华大学 (University of Iowa)
迈阿密大学 (University of Miami) (4)
密歇根大学 (University of Michigan) (9)
北卡罗来纳大学阿什维尔分校 (University of North Carolina at Asheville)
北卡罗来纳大学艺术学院 (University of North Carolina School of the Arts)
圣母大学 (University of Notre Dame)
俄克拉荷马大学 (University of Oklahoma)
罗切斯特大学 (University of Rochester)
南加州大学 (University of Southern California) (7)
田纳西大学 (University of Tennessee) (2)
伦敦艺术大学 (University of the Arts London)*
多伦多大学 (University of Toronto)*
佛蒙特大学 (University of Vermont)
华盛顿大学 (University of Washington)
范德比尔特大学 (Vanderbilt University) (4)
弗吉尼亚理工大学 (Virginia Tech)
沃伦威尔逊学院 (Warren Wilson College)
西密歇根大学 (Western Michigan University)
莱特州立大学主校区 (Wright State University-Main Campus)
耶鲁大学 (Yale University)

联系我们



电话： 800.681.5912

电子邮件：admission@interlochen.org

网站：interlochen.org/arts-boarding-school

地址： 4000 J Maddy Prkwy
Interlochen, MI 49643

招生与助学金工作人员

Ken LaBate，招生执行院长

Alicia Jablonski，招生助理主任

Andrea Kennard，招生助理主任

认证

Interlochen Arts Academy 获得中部各州独立学校协会 (ISACS) 的

认证。该学院还是全国独立学校协会 (NAIS) 的成员。


